AIX EN PROVENCE
NATATION

STAGES
MULTISPORTS

VACANCES DE FEVRIER 2010

5 jours de stage de 9h a 17h (Garderie possible 8h a 9h et de 17h & 18h)

- du Lundi 8 Février au Vendredi 12 Février 2010
- du Lundi 15 Février au Vendredi 19 Février 2010

Le déjeuner est prévu a la Cafétéria Géant Casino.
La ville d’Aix en Provence intervient pour la prise en charge des repas.

Les installations sportives attribuées par la Ville d’Aix-en-Provence sont :
- le Stade Maurice David —Jas de Bouffan

La Piscine Plein Ciel

- Le Gymnase Yvan Gros

Le Dojo du Gymnase Louison Bobet

Les tennis du Jas de Bouffan

Les activités sont diversifiées :
Natation — Jeux présportifs — Hockey — Escalade — Tir a I'arc — Badminton — Accrogym -
Tennis — Sports collectifs — Vélo — Tennis de table — etc...

L’'encadrement est assuré par :
Des éducateurs sportifs (Brevet d’Etat) assistés d’animateurs avec le soutien de
professeurs d’E.P.S.

Le colt du stage (Repas compris)
- La semaine : 100 Euros de 5 jours

Equipement a prévoir :
- Sac a dos contenant 1 boisson + 1 godter
- 1 Kway — 1 casquette ou bob — Lunettes de soleil
- Nécessaire de baignade (maillot — serviette — bonnet obligatoire)

Nota : Possibilité de participer de 1 jour ou 2.
Tarif dégressif selon les particularités de I'inscription
Cheque a libeller a I'ordre d’Aix Natation

Piscine Yves Blanc

26 av des Ecoles Militaires

13100 Aix en Provence

tel. 04 42 21 31 61 fax. 04 42 21 98 08
www.aix-natation.com



