LUNDI
PYB

PQS

MARDI
PQS

MERCREDI
PYB PQS

JEUDI
PYB

VENDREDI
PYB PQS

SAMEDI
PYB PQS

00
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45

00
15
30
45

9h00

10

00
15
30
45

10h30

NAGE AVEC PALMES
CRENEAUX SAISON 2011/2012

16

00
15
30
45

16h30

17

00
15
30
45

17h30

17h30

18

00
15
30
45

18h00

00
15

19h30

18h30

19h30

19h00

DEBUTANTS SALOME

JEUNES SALOME / OLEG
CONFIRMES OLEG

ADULTES LOIC / SALOME

TOUT NIVEAUX

Les créneaux sont donnés a titre indicatif.

Vous devez vous rapprocher de votre entraineur pour
valider vos créneaux



