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NOVEMBRE 2009

- 8 Novembre a Fos : Open Jean Seigle — Masters -
11 Novembre a Manosque : Meeting de Manosque — Avenirs & Minimes 1

- 14 et 15 Novembre a Fos (Niveau Départemental) et Istres(Niveau Régional) : Interclubs - TOUS

- 22 Novembre a Fos : 1¥" Circuit départemental — Benjamins et +

- 28 et 29 Novembre a la Ciotat : Meeting Régional — Niveau Régional et +

-DECEMBRE 2009

- 4 au 6 Décembre a Chartres : Championnats de France N1 (Bassin 25m)
- 5 Decembre a Vitrolles : Challenge Jeunes - Avenirs a Benjamins

- 6 Décembre a Fos : Interclubs Régionaux des Maitres — Masters 25 ans et +

- 11 au 13 Décembre : Championnat de France des Jeunes

- 12 et 13 Decembre a Marseille Vallier : Championnat de Provence - Niveau Régional et +

- JANVIER 2010

- 10 Janvier a Istres : Coupe Guy Echard - Avenirs et Poussins
- 17 Janvier & Fos : 2™¢ Circuit Déparemental — Benjamins et +

- 22 au 24 Janvier a Aix : Meeting Régional — Niveau Régional et +

- 30 au 31 Janvier a Boulogne Billancourt : Interclubs Nationaux des Maitres — Masters

- 31 Janvier a Arles : 18 Natathlon - Benjamins (Qualificatif au Trophée Lucien Zins / Champlonnat National des Benjamins)
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