Le Journal mensuel d’Aix Natation Course Numéro 02S

Comme a leur habitude, nos nageurs masters ont brillé lor s Interclubs le dimanche

dimanche 19 décembre a Fos-sur-Mer !

En effet, le club avait engagé 2 équipes mixtes de 10 nageurs,
classée 2eéme de la compétition juste derriére I'équipe 1 du Cercle
Marseille et loin devant le 3éme !

ipe 1 s’est classée
eurs de

Et notre équipe 2 s’est classée quant a elle 18éme sur 21.

Félicitations a tous et continuez a vous entrainer, le club est fier de ses M



Reglement ek programime)

C’est une compétition par équipe mixte, ouverte a tout nageur agé de 25 ans ou plus, licenciés
ala FFN.

Chaque équipe est mixte et composée de 10 nageurs la répartition hommes/femmes est libre.
Chaque nageur participe obligatoirement a 1 épreuve individuelle et a 1 relais.
La participation au relais 10 x 50 est obligatoire.

Sont au programme :

4 x 50m 4 Nages - 400m Nage Libre - 100m Papillon - 50m Dos - 1
- 50m Papillon - 100m Dos - 50m Brasse - 100m Nage Libre - 200

rasse - 50m Nage Libre
ges - 10 x 50m NL.

Un trophée est remis aux trois premiers clubs (dames et messieurs) et un ille est décernée

a chacun des nageurs de I'équipe arrivée premiere.



AIX o
NATATION

Les 2 équipes étaient composées de : LASNEL Julie (Eq 1) , LECLERCQ Fanny (Eq 1) , MOLINARO Sylvaine

PERROT Virginie (Eq 2) , PIMBERT Sophie (Eq 1) , POURCHON Véronique (Eq 2) , REMY Marianne (Ec
ANNUNZIATA Alain (Eq 1) , BOURGUET Benjamin (Eq 1), CAYETTE Germain (Eq 1) , CHEVALLOT Frédeéric
CHEZET Julien (Eq 2) , CORNILLE Didier (Eq 2) , DARNER Julien (Eq 2) , FAGES Douchane (Eq 1) , HAZAR
Etienne (Eq 1) , OLTRA Marcel (Eq 2) , PADOVANI Didier (Eq 1) , REMY Alain (Eq 2) , ROUTIER Sébastien



CN Marseille 1 | 13086

3 CN Marseille 2 11652
4 CNS Vallauris 1 11485
5 CN Gap 1 11317 |
6 ASPTT Marseille 1 11232
7 NC L’Isle-sur-la-Sorgue 1 10917
8 Vitrolles Sport Natation 1 10849
9 CN Salon-de-Provence 1 9665
10 Aubagne Natation 1 9269
11 Fos-sur-Mer Natation 1 8297
12 CN Digne-les-Bains 1 8272
13 Pertuis Natation 1 7989
14 ASPTT Marseille 2 7953
15 Apt Natation 1 7722
16 EP Manosque 1 7645
17 UN Arles 1 7629
[ 18 | Aix-en-Provence Natation2 [ 7605 |
19 ASR Natation Rognac 1 7597
20 ASPTT Marseille 3 -
21 Vitrolles Sport Natation 2 -

10 x 50 Nages Libre Mixte

CAYETTE Germain
HAZARD Jean-Etienne
CHEVALLOT Frédéric
PIMBERT Sophie
BOURGUET Benjamin
LASNEL Julie

FAGES Douchane
LECLERCQ Fanny
ANNUNZIATA Alain
GAUTIER Maxime

REMY Alain

DARNER Julien

REMY Marianne
AIMAR Frédéric
MOLINARO Sylvaine
CORNILLE Didier
PERROT Virginie
POURCHON Véronique
OLTRA Marcel

CHEZET Julien

4'43.20

5'35.41

L’équipe 1 s’est classée
16eme au niveau
national




REsullals

4 x 50 4 Nages Mixte

LECLERCQ Fanny
FAGES Douchane
CHEVALLOT Frédéric
CAYETTE Germain

OLTRA Marcel
DARNER Julien
CORNILLE Didier
CHEZET Julien

50 NL PADOVANI Didier
ROUTIER Sébastien

100NL CAYETTE Germain
CHEZET Julien

400 NL CHEVALLOT Frédéric
REMY Alain

100 Dos BOURGUET Benjamin

100 Brasse ANNUNZIATA Alain

50 Pap CORNILLE Didier

100 Pap HAZARD Jean-Etienne
OLTRA Marcel

200 4N FAGES Douchane
DARNER Julien

50 Dos LECLERCAQ Fanny
MOLINARO Sylvaine

100 Dos REMY Marianne

50 Brasse PIMBERT Sophie
POURCHON Véronique

100 Brasse PERROT Virginie

50 Pap LASNEL Julie

1°57.39

2°'20.85

1337 pts

29.67
33.97

50.95
1'10.53

4'46.39
6°28.64

1°10.80
1'16.26
37.16

1°07.03
1°20.54

2'19.77
2'57.85

30.95
51.86

1°34.27

41.52
51.16

1'38.56
37.11

1009 pts
619 pts

1121 pts
565 pts

1252 pts
458 pts

613 pts

910 pts
611 pts

685 pts
903 pts



...
nnnn

Relais 4 N Equipe 2

Relais 4N Equipe 1
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