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NATATION

Editorial: faire savoir

Ceux qui suivent depuis des années le water polo
frangais constatent un recul dans la hiérarchie
mondiale et européenne (14°™ rang mondial) de la
France pour I'équipe masculine ; chez les féminines,
c'est plutdt 'embellie avec une qualification pour les
championnats d'Europe A (8 meilleures équipes). La
Fédération Frangaise de Natation a donc réuni des
états généraux en janvier afin dinverser la
tendance (un compte rendu est diffusé sur le site
de la FFN). Qu'en ressortira-t-il ? Notons que notre
président B. Rayaume participe a lune des
commissions créées a cette occasion.

Beaucoup de spécialistes pensent que les problemes
du water polo frangais viennent en grande partie de
son manque de médiatisation. Les poloistes lecteurs
de I'Equipe se contentent par exemple de quelques
centimétres carrés de texte le dimanche !

Eh bien, constatons que dans notre microcosme
aixois, le water polo est plutdt bien placé en terme
de nombre de spectateurs lors des matches a
domicile ; de plus les médias locaux couvrent tfreés
régulierement les résultats des équipes (La
Provence, Sport Santé) et récompensent notre
section lors des Challenges AGL Services Thrifty.
Faisons donc connditre le water polo autour de nous
et venons nombreux lors des matches d Yves Blanc !
Nous participerons ainsi a notre échelle a I'essor du
water polo frangais.

S.C.

Interview: Tamas ADAM
Joueur de I'équipe d'Aix-Natation en Nationale 1
(N°4)

Néen1984 , 185 m 85kg

Meilleur temps 50m NL: 27"

Meilleur femps 100m NL: 1’

Palmarés: en Hongrie champion de zone en
benjamins

Clubs : formé a Szolnok (Hongrie); va ensuite au
MAFC de Budapest (2°™ division)

PPDA (Petit Poloiste D'Aix): quelle est la place du
water polo dans le sport hongrois?

Tamas : en Hongrie, nous sommes forts en waterpolo, au
kayak et en handball ; il y a beaucoup de joueurs et de clubs
de haut niveau.

PPDA : peux-tu nous décrire le rythme d'entrainement
en Hongrie?

Tamas : 5 entrdinements par semaine dans l'eau, plus 3 a'
séances de musculation.

PPDA: comment es-tu arrivé a Aix Natation?

Tamas : je voulais jouer, apprendre une autre langue et
découvrir un autre pays; c'est pourquoi j'ai contacté Zoltan.
PPDA : et tes études ?

Tamas: jai interrompu mes études d'ingénieur en
mécanique ; j'ai ferminé ma quatrieme année ; je terminerai
la derniére année & mon retour en Hongrie.

PPDA : comment conciliais-tu études et sport en
Hongrie ?

Tamas : il y a des horaires aménagés pour les sportifs dans
mon école

PPDA : comment trouves-tu le niveau de jeu de |'équipe
cette année ?

Tamas : je pense que l'équipe a de fres bon joueurs.
Taverny, St Jean et nous sommes les meilleures équipes ;
nous sommes dailleurs la meilleure équipe! Il nous reste
deux matches difficiles : St Jean et Senlis a I'extérieur.
PPDA : gquelles différences vois-fu entre le jeu en
Hongrie et en France ?

Tamas : la plus grande différence, c'est que la-bas tous les
joueurs parlent hongrois ! Parfois je ne comprends pas les
ordres de l'entrdineur. L'entrainement est différent: on
fait plus de choses ici; c'est plus varié ; en Hongrie, on
travaille beaucoup les jambes avec le medecine ball.

PPDA : ton meilleur souvenir de joueur

Tamas : je me souviens des matches ol je marque 4 ou 5
buts (Nice, Livry), et ceux ol toute I'équipe joue bien.

PPDA : comment vois-tu la suite de ta carriére ?

Tamas : Je veux jouer encore quelques années, si possible
ici. Apres je veux faire une carriere d'ingénieur.

PPDA : une musigue ? Tamas : j'aime le rock

PPDA : un acteur de cinéma? Tamas : Brad Pitt

PPDA : un sport (hors polo) ? Tamas: le basket et le
foot

PPDA : une équipe de foot ? Tamas : le Barga

PPDA : ton pronostic pour les JO en waterpolo ?

Tamas : la Hongrie pour les hommes et la Russie pour les
femmes
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Retrouvez LE P'TIT POLOISTE AIXOIS sur www.aix-natation.com

PPDA : une conclusion ?

Tamas : le plus important pour le water polo, c'est de
s'entrdiner et d'étre sérieux ; s'ils font ¢a, tous les
jeunes peuvent devenir de bons joueurs.

Merci Tamas pour ta contribution a ce journal.
Interview réalisée le 24 février avant le match
contre Lille

Les équipes 2007-2008

Les Poussins (97-98-99):

Le polonat d'Aix, compétition de natation et de
water polo, est le rendez-vous incontournable des
poussins de la zone. Au moins 12 équipes sont
annoncées.

POLONAT : LE 16 MARS A Y.BLANC

Entrdineurs :  Alexandre Donsimoni, Catherine

Varlet, Nicolas Labat-Camy

Les Benjamins (95-96) :

L'équipe 1 est invitée & un tournoi international &
Senlis du 17 au 19 mai.

3 filles (Mélodie Michaud, Laure Bertran de Balanda
et Bérénice Collineau) ont participé a un stage de
sélection de zone féminine & Nice pendant les
vacances d'hiver.

Entrdineurs : Rafaél Brun et Bernard Bochet
Résultats : Aix 1 - CNM1:7-13 ; Aix 2 - CNM2 :
8-9; Aix 2 - CNM1:0-30

Prochaines échéances: le 9 mars au CSU

Les Minimes (93-94) :

3 joueurs sont retenus en sélection de la zone
méditerranée : Abde Farsi, Thomas Rua et Maxime
Juventin.

Les écarts se sont réduits avec Nice (-6 le match
aller) et contre Séte (-10 le match aller)
Entrdineurs: Gaétan Ledeist et Eric Thuillier
Résultats : Aix 1 - Montpellier 15-9 ; Aix 1 - CNM 7-
9 Aix 1- Nice 8-7

Prochaine échéance : le 16 mars : I'équipe 1 contre
Marseille et Montpellier @ Montpellier ; pour I'équipe
2, Nice et Monaco a Monaco.

Les Cadets (91-92):

L'équipe est qualifiée pour la finale a quatre qui aura
lieu en méme temps que la finale du championnat
d'élite chez le leader de la phase réguliére de I'élite
(vraisemblablement Marseille). Il reste un week-end
de quart de finale mais nous bénéficions du match
nul entre Taverny et Noisy pour &tre déja qualifiés.
Entrdineurs : A. Donsimoni assisté de N. Labat-Camy
Résultats :

Aix-Taverny-:14-7 ; Aix-Noisy:12-7

Prochaines échéances: matches 3 de finale retour a
Taverny le 16 mars

Nationale 3:

L'effectif varie d'un match d l'autre du fait de I'absence
des jeunes joueurs impliqués également en N1 au méme
moment ; c'est pourquoi les résultats sont irréguliers.
Entrdineurs : Gaétan Ledeist et Eric Thuillier

Résultats : Séte- Aix 2 : 16-14 ; Toulon-Aix 2 : 7-13
Prochaines échéances : le 8 mars face a Montpellier a Yves
Blanc.

Nationale 1 : la saison 2007/2008

L'équipe est 2°™ de la N1 & 2 points de St Jean d'Angély et
avec 2 points d'avance sur Taverny; le match aller Aix-St
Jean n'a pas encore été joué ; ce championnat est donc tres
serré.

En attendant, Aix Natation s'est qualifié pour les quarts de
finale de la Coupe de France face a Livry

Résultats : championnat : Aix-Nice 2 : 10-8 ; Givors-Aix 15-
15; Aix-Marseille : 11-6 ; Aix-Le Pont de Claix: 14-9;
Taverny-Aix : 11-8 ; Livry-Aix: 9-10; coupe de France:
Aix-Livry 13-9 ; Lille-Aix : 8-12

Prochaines échéances: championnat N1 : Aix-Choisy le 8
mars ; Senlis-Aix le 22 mars: Aix-St Jean le 29 mars:
Nice 2-Aix le 5 avril ; coupe de France : Aix-Senlis le 6 juin
a Marseille

N1 : LE 8 MARS A Y.BLANC AIX FAcE A CHOISY
(18H00) survi DU MATCH DE N3 FACE A MONTPELLIER
(19H30)

N1 LE GROS MATCH: LE 29 MARS A Y.BLANC AIX
FACE A ST JEAN (19H00)

Les loisirs: persévérons et la victoire viendra |
Résultats : premiers matches de I'équipe loisir dans le
Championnat Accessit Provence/Alpes : Aix-Pertuis : 9-13 ;
Aix-SCCMarseille : 3-19 ; Gap-Aix: 20-8; Pertuis-Aix:
15-8
Entrdtneur: Catherine Varlet
Prochaines __échéances: Aix-Dignes e
SCCMarseille-Aix le 15 mars ; Aix-Gap le 12 avril
Petits poloistes

Poussins 1: Grégoire Philippon
Poussins 2 : Corentin Meunier
Benjamins 1: Hans Mansincal
Benjamins 2: Nicolas Carannante
Minimes 1: Abdé Farsi pour son implication et ses
prestations en minime
Minimes 2: Thomas SIMON pour sa progression, ses
bonnes prestations et son investissement
Cadets : Sébastien Monneret

Réponse au Jeu du n°30
La France a été championne olympique de water polo en
1924.

8 mars;

Jeu du n°31
Qui gardait le but de I'équipe de France féminine de 1983 a
1993 ?

Stage a Megéve pour les poussins/benjamins
Ce stage a lieu du 6 au 12 avril (1*™ semaine des vacances
de printemps). Il reste quelques places. Prendre contact
rapidement avec B.Bochet au 06.19.89.63.79
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